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De Kijkdoos Najaarslezing 2025
IN EEN ANDERE WERELD?

Kunst, creativiteit,
muziek en dementie

Donderdag 13 november, aanvang 20.00 uur
Kijk & Luistermuseum, Kerkstraat 1, Bennekom

@ Toegang gratis voor leden met een introducé.

Entree voor niet-leden € 10,00.

_l De KijkdOOS Het museum scant graag uw museumjaarkaart.




In een andere wereld?

Voor dit najaar is de keuze gevallen op
een lezing die goed past bij de huidige
expositie ‘in een andere wereld’ van

De Kijkdoos. Bij De Kijkdoos exposities
ontvangen we naast schoolklassen ook
sinds enkele jaren een groep van het
Odensehuis, om samen naar kunst te
kijken. Daarnaast is Fransje Smit één

van beide exposanten werkzaam bij

het Odensehuis.

Tijdens deze lezing wordt de bijzondere
wisselwerking tussen kunst en dementie
uit de doeken gedaan. Kunst heeft effect
op de mentale gezondheid, blijkt ook

uit een rapport van de World Health
Organisation (WHO, 2019). ‘Het actief en
passief beleven van kunst bevordert de
gezondheid en het algehele welbevinden'.
Uit recent onderzoek blijkt dat het brein
bij dementie op unieke wijze toeganke-
lijker kan worden voor het beleven en
creéren van kunst, waarbij creativiteit en
muzikaliteit onverwachte kansen bieden.
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De Kijkdoos

Kunst kijken én maken opent nieuwe
wegen tot expressie, verbinding en
levensvreugde, juist wanneer woorden
soms moeilijker te vinden zijn. Muziek

en beeldende kunst prikkelen het brein
en kunnen mensen met dementie helpen
om zichzelf, op een andere manier, te
viten en te verbinden met hun omgeving.
Als directeur van het Odensehuis in
Wageningen zal Eugenie Kaspori een inkijk
geven in de werkwijze die het Odensehuis
gekozen heeft in het begeleiden van
mensen met een (beginnende) dementie.
Binnen deze werkwijze past het goed

om te werken met vakdocenten.
Vakdocent Fransje Smit zal vertellen en
laten zien hoe deze manier van werken in
de dagelijkse praktijk van het Odensehuis
vorm Krijgt.

U bent van harte welkom bij deze
interessante lezing.




